Marco 12: 28 a 34

Cuore — anima — mente — forza.
Il vangelo di Marco ci fornisce un modello alla chiesa, che deve continuare a predicare il vangelo,
mettendo al suo centro la missione del figlio di Dio.

Verso 30, ama il Signore iddio tuo con tutto il tuo cuore, con tutta I'anima tua, con tutta la
mente tua e con tutta la forza tua.

Cuore - anima - mente — forza.

Questi quattro elementi messi insieme formano una fonte di ricchezze che scaturisce, emozioni, pensieri,
Iniziativa, personalita, intelletto, volonta, aftetto.

Cari, scoprire la spiritualita evangelica pentecostale significa prima di tutto svolgere la pratica
spirituale che mira ad ottenere il distacco dal mondo e la perfezione mediante 'abnegazione e 'esercizio
delle virtu.

Notate bene I'uso delle parole, o detto la perfezione mediante I'abnegazione, significa spirito di
sacrificio; rinuncia a far prevalere i propri desideri, istinti, interessi, specialmente per ragioni di origini
religioso. Tutto questo messo insieme significa una sola parola, ascesi, in greco significa accordo.

Leggere verso 30.

Tutto cio, in senso piu largo potremmo dire che si tratta di una collaborazione armonica della nostra
volonta e della nostra vita con la volonta e la vita stessa di Dio.

Questo accordo tuttavia viene definita come una lotta cosciente dell'uomo che si basi sul suo
libero dono allo scopo di raggiungere la perfezione in Cristo.

Leggere versi 30 — 31.

Ecco che in questo passo di scrittura troviamo i fondamenti dell’ascesi, cio¢ accordo pentecostale, che
appare profondamente ancorata all'insegnamento del Signore Gesu’, ama il Signore Iddio tuo con tutto
il tuo cuore.

I1 cuore ¢ il supporto centrale della vita affettiva e spirituale dell'uomo, simbolo dell'inclinazione
o dell’atteggiamento sul piano dei sentimenti. Percio il cuore dell'uomo questo centro d’integrazione di
tutto I'essere nella sua esistenza personale, ¢ stato creato come uno scrigno abbastanza ampio per
contenere Dio stesso.

Verso 30, ami il Signore Iddio tuo con tutto il tuo cuore.
La bibbia dice che il cuore dell'uvomo ¢ molto negativo davanti a Dio.

Ezechiele 16: 30, com’e’ vile il tuo cuore, dice il Signore.

Atti 8:21, 1l tuo cuore non é retto dinanzi a Dio.

Salmo 119:118, io odio gli uomini dal cuore doppio dice il Signore.

Geremia 17: 9, il cuore € ingannevole piu d’ogni altra cosa, insanabile e maligno; chi lo
conoscera.

Matteo 15 : 19, dal cuore vengono pensieri malvagi, omicidi, adulteri, fornicazioni, furti, false
testimonianze, diffamazioni, ecc...
Con tutto cio il Signore dice: ama, ama il Signore Iddio tuo con tutto il tuo cuore.

Signore, non capisco, come posso 1o amarti se il mio cuore e cosl negativo?

Proverbi 23: 26, dice il Signore, figliuolo mio, dammi il tuo cuore, e gli occhi tuoi prenderanno
piacere nelle mie vie.
o vi purifichero di tutte le vostre impurita e di tutti i vostri idoli, vi dard un cuore nuovo, e mettero
dentro di voi uno spirito nuovo; togliero dalla vostra carne il cuore di pietra, e vi daroé un cuore di carne.
Mettero dentro di voi il mio spirito, Ezechiele 36 : 25,26.
Fatevi un cuore nuovo e uno spirito nuovo, Ezechiele 18: 31.

Verso 30, ama l'iddio tuo con tutta I'anima tua.



Anima il principio immateriale della vita umana, tradizionalmente ritenuto o addirittura partecipe del
divino.

Proverbi 13: 4, I'anima del pigro desidera, ¢ non ha nulla.
Proverbi 21:10, I'anima dell’empio desidera il male.

Proverbi 13:4, I'anima dei diligenti sara soddisfatta appieno.
Isaia 55:2, I'anima vostra godra di cibi succulenti.

I Tessalonicesi 5 :23, lo spirito, I'anima ed il corpo sia conservato irreprensibile, per la venuta
del Signore nostro Gesu Cristo.

Verso 80, ama l'iddio tuo con tutta la mente.
La mente ¢ la capacita o 'ambito della memoria, ¢ la presunta sede dei principi e processi intellettivi e
pratici. E anche il complesso delle possibilita e dei contenuti intellettuali, specialmente spirituali
dell'individuo.
Come possiamo amare il Signore con tutta la nostra mente?
La preghiera ¢ il centro dal quale ogni azione attinge forza e validita percio I'accordo pentecostale
raggiunge nella preghiera la perfezione di ogni espressione umana.
Gli ascesi si sforzano di pervenire alla preghiera pura, quella preghiera vissuta 24 ore su 24 che non
conosce distrazioni, che in una parola non si lascia piu distogliere dal suo significato, cio¢ dalla lode,dalla
glorificazione incessante del santo nome di Dio.
Ama I'lddio tuo con tutta la mente tua.

[saia 5:12, non pongono mente a quel che fa 'Eterno

Ezechiele 11:5, io so le cose che vi passano per la mente dice il Signore.

Aggeo 1: 5, ponete bene mente alle vostre vie.

Tito 1:15, tanto la mente che la coscienza sono contaminate.

Ebrei 8:10,  io porro le mie leggi nelle loro mente dice il Signore.

Verso 30, ama il Signore Iddio tuo con tutta la tua forza.
La forza ¢ la capacita di modificare la forma, oppure lo stato di quieta di un corpo.

Queste nostre forze sono limitate. La perfezione non puo essere realizzata che in Dio e tutto
questo ¢ dono dello Spirito Santo.
Dobbiamo ricordarci che, ogni sforzo ascetico e mezzo piu che fine, un’espressione della nostra liberta e
una vita che ha come scopo essenziale e fondamentale 1'acquisizione dei doni dello spirito. Dobbiamo
saper riconoscere che la salvezza ¢ il pentimento non sono disprezzo o negligenza del corpo, bensi
ristabilimento di questo ultimo nella sua autentica funzione in quanto espressione della vita dello spirito,

in quanto tempio incommensurabile anima umana.

Verso 30, ama 1l Signore iddio tuo con tutta la tua forza.
salmo 86: 16, Signore, dai la tua forza al tuo servitore.

I Samuele 2:1, I’Eterno m’ha dato una forza vittoriosa.

I Cronache 16:27,  forza e gioia sono nella sua dimora.

Salmo 28:8, I'Eterno e’ la forza del suo popolo.

Salmo 46: 1, Dio ¢ per noi un rifugio ed una forza.
Proverbi 24: 5, I'uomo savio e’ pieno di forza.

Efesini 6:10, fortificatevi nella forza della sua possanza.

Volete che continul ancora?

Verso 30, ama il Signore Iddio tuo con tutto il tuo cuore, con tutta ’anima tua, con tutta la mente
tua e con tutta la forza tua.

Cuore, anima, mente, forza.
Questi quattro elementi messi insieme formano una fonte di ricchezze che scaturisce



Emozioni, pensieri, imiziativa, personalitd, intelletto, volonta e affetto.

La prima parola ¢ emozione.
E un vivo ed intenso turbamento, provocato da commozione o da apprensione.

La seconda parola ¢ pensiero
I1 pensiero; ¢ la facolta relativa alla formazione di contenuti mentali . ¢ anche uno dei contenuti della
coscienza.

La terza parola ¢ iniziativa.
Sarebbe, la decisione pronta e cosciente di intraprendere o promuovere un’ azione volta a un fine
determinato.

La quarta parola ¢ personalita.
Essa e l'insieme delle caratteristiche individuali, non fisici, che in quanto tali rendono una persona
spesso profondamente diversa dalle altre, mentre nel linguaggio filosofico ¢ 'individualita della singola
coscienza, in quanto sussistente separatamente da ogni altra.

La quinta parola ¢ intelletto.
E la facolta di istituire rapporti ideali di ordine specifiche razionale.

La sesta parola ¢ volonta.
Questa parola ha molti significati, essa e la facolta propria dell'uvomo di tendere con decisione a piena
autonomia alla realizzazione di fini determinati.

L'ultima parola ¢ affetto.
Sarebbe l'inclinazione di sentimenti, mentre, e meno intenso dell’'amore, pero ¢ molto piu controllata
della passione.

I1 consiglio di Gesu Cristo ¢ questo: ama, ama, ama il Signore Iddio tuo con tutto il tuo cuore,
con tutta I'anima, con tutta la mente tua e con tutta la forza tua.

Se non lo facciamo cosa succede? Quale potrebbero essere le conseguenze?
Ora, vi prego di ascoltarmi attentamente e vi diro le conseguenze dell’anima, del corpo e dello spirito.

Le conseguenze sull’anima sono 12.
Spirito di vendetta, di calunnia, d’ira, di pettegolezzi, di continuo bisticcio in famiglia o conoscenti,
spirito di frode, avarizia, disonesta, di bestemmia, alcolismo, prostituzione, tendenza a giurare,
queste sono le conseguenze sull’anima.

Le conseguenze sul corpo sono 8.
Grandi disordini nervosi, crisi isteriche, convulsioni, svenimenti anormali, stati di catalessi, epilessia,
balbettamenti e mutismo.

Le conseguenze sulla spirito sono 3.
Ostinata incredulita di credere alla parola di Dio.
Indifferenza per la salvezza dell’anima.
Sonnolenza quando si tratta di ascoltare o leggere la parola di Dio.

Cari, il peccato causa sofferenza, causa un dolore insopportabile, tiene le sue vittime in una
schiavitu cosi atroce da non potersi descrivere.

Leggere versi 32 e 33.
Dobbiamo ricordarci che, solo mediante la grazia entriamo nella comunione con Dio. In tal modo
acquistiamo il dono dello spirito
Noi infatti siamo stati creati per partecipare alla vita divina. Il desiderio di comunicare con Dio fonda la
preghiera, che si colloca al vertice di ogni attivita.

Infatti Adamo, essere ragionevole e libero, e’ stato creato ad immagine e a somiglianza di Dio.
I1 peccato di Adamo, in fin dei conti, e’ stato un peccato di orgoglio, la proiezione su di sé dell’'amore che
l'uvomo doveva avere per Dio.
Dopo aver commesso il peccato, Adamo non ha per questo perso la volonta e la liberta, ma tutto si era
in lui oftuscato.



Verso 30, ama il Signore Iddio tuo con tutto il tuo cuore, con tutta I'anima tua, con tutta la
mente tua e con tutta la forza tua.
Oltre ha tutto cio dobbiamo memorizzare nella nostra mente che il prezzo della nostra salvezza fu
pagato nell’aula del tribunale di Dio, il Signore pago il prezzo completo, la moneta divina per la nostra
salvezza non era nel suo portafoglio, ma scorreva nelle sue vene.
I Pietro dice che siamo stati riscattati non con oro e non argento, ma col prezioso sangue di Gesu’ Cristo
nostro Signore.



